
Театр и родители: 

Домашний театр своими руками. 
     Театр в детском саду одно из самых популярных занятий. Предлагаю и 

вам, родители организовать у себя домашний театр. Театр может быть 

разным: кукольным, пальчиковым, настольным и т.д. Это средство, 

помогающее и родителям реализовать многие образовательные и 

воспитательные функции. Театр в детском саду помогает эстетическому 

развитию ребёнка, учит его сопереживать эмоциям героев, способствует 

творческому самовыражению детей. Предлагаю сделать для 

театрализованной игры самые разнообразные наборы кукол вместе с 

которыми вы сможете с лёгкостью погрузить ребёнка в сказку. С кукольным 

театром могут работать как взрослые, показывая спектакли для детей, так и 

сами дети. Театр дома - это здорово!  

Категория театр ПАЛЬЧИКОВЫЙ представлен особами куклами-

напёрстками, которые надеваются на пальцы. Помимо всего прочего, 

пальчиковый театр активно тренирует мелкую моторику рук.  

 

Куколки на пальчик – первый шаг, знакомство с первой игровой 

условностью. Это первый театр, не требующий больших затрат времени и 

финансов для изготовления атрибутов. 

Возьмите лист бумаги шириной 5-7см, примерно по длине вашего 

указательного пальца. Если кукловодом будет ребенок, то соответственно 

лист бумаги должен быть меньше. Сворачиваете бумагу рулончиком прямо 

на пальце и склеиваете. Дальше – раскрашиваете, украшаете аппликацией, 

бисером или палетками. Обязательно сделайте отличительные признаки 

персонажей: королю – корону, деду – бороду и усы, а бабке – платочек… 

Играть такими куколками-рулончиками интересно и одному, и целой 

компанией. Надеваете на палец…и вы уже не мама, а капризная принцесса! 



Еще такие артисты очень удобны для сказок с большим количеством 

персонажей. Каждый палец – отдельный герой. Так можно поставить 

«Репку», «Теремок», «Колобок». 

 

Театр НАСТОЛЬНЫЙ незаменим для дома, так как для организации 

представления не требуется много места – спектакль можно организовать за 

5 минут. С настольным театром ребёнок заново узнает любимые сказки и 

сможет сочинять свои собственные истории. Театр на столе - именно на нем 

и     разыгрываются представления. 

 

 

Сначала вырезаете из журнала приглянувшиеся картинки и наклеиваете 

их на картон для прочности. Фигуры должны быть не больше 10 см в высоту. 

Возьмите половинку от внутреннего футляра шоколадного яйца или йогурта. 

На каждой сделайте сверху щель ножом. В эту прорезь вставьте картинку на 

картоне. Герой новой сказки готов! Так можно создать целую семью: маму, 

папу, малыша, снабдить их необходимыми предметами обихода. Сделайте на 

таких же подставочках изображения детской кроватки, колясочки, стола. 

Любая журнальная иллюстрация пойдет в дело! Такие актеры и декорации 

прочно стоят на столе и их можно свободно передвигать. А то, что в вашей 

сказке не будет традиционных персонажей бабки и дедки, пожалуй, и лучше: 

сможете сами вместе с ребенком сочинить новую сказку, с новыми 

действующими лицами. 

 

Перчаточные куклы. 

 

Можно их сшить самим, а можно – взять обычную перчатку, у которой 

потерялась пара. Для головы подойдет шарик от пинг-понга с отверстием для 

указательного пальца. С помощью перманентного маркера изобразите на нем 

лицо, повяжите платочек или приклейте универсальным клеем шевелюру из 

шерстяных ниток. Если делаете лицо человечка, вместо шарика можно взять 

небольшой клубочек, обтянутый светлой тканью. Если хотите получить 

меховую мордашку, можно клубочек не обтягивать, а просто подобрать по 



цвету: мишке - коричневый, а зайке – белый или серенький. Здесь главное – 

аксессуары: платочек для старушки, косички для девчушки и т.п. 

Можно саму перчатку оставить такой, какая она есть, а можно сверху надеть 

рубашечку или юбочку. Такие куколки обязательно полюбятся малышу, они 

ведь как живые: двигаются, у них явно есть характер, они разговаривают и 

ведут себя почти как люди. Наденьте такого «актера» на руку, и 

почувствуете, что говорите-то вовсе не вы. Это кукла заставляет вас 

произносить слова, танцевать и петь. Только прислушайтесь! 

Работа над созданием игрушки вместе с ребенком очень увлекательна. 

Игрушка сделанная ребенком, пусть с помощью взрослого, является не 

только результатом его труда, но и творческим выражением 

индивидуальности ее создателя. Она особенно дорога ему, с ней гораздо 

увлекательнее изображать героев сказок, песенок, небольших рассказов. 

Родители! Не жалейте времени на домашние постановки по материалам 

сказок - результат будет стоить того. 

Для ваших детей это будет настоящий праздник! 

 

          

 


