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I[MOABWXHBIE UT'PBI HA ®OPMUPOBAHUE HEJIEYCTPEMJIEHHOCTH
1. «IToset B kocmoc»:Ilo yriam u CTOpOHAM IUIONIAIKK HAYEPTUTH 5 OOIBIINX
TPEYTrOJIbHUKOB — «PAKETOAPOMOBY». BHYTpH KaKJI0ro «pakeToapomMar
HapHUCoOBaTh 4 KpyXKa — «pakeTbl». X Ob1710 Ha 9 MEHbIIIE, YEM UTPAIOIINUX
neteil. COOKy KaKJI0TO «paKeTopOMay HAIUCAIN MapIIPYThI:

3 —JI -3 (3emnsa — Jlyna — 3emus)

3—M — 3 (Bemsiss — Mapc — 3emis)

3 —H -3 (3emns — Henrtyn — 3emutst)

3 —B -3 (3emnsa — Benepa — 3eminst)

3 —C -3 (3emns — Caryps — 3emis)
HauyunaTh Urpy — TOJIBKO MO YCTAHOBIEHHOMY CUTHAITy B3pOCIOro; pa30oerarbcs
— TOJIBKO TIOCTe ¢loB: «Ono3aaBmuM — MecTta HeT!». rparommm, B3IBIIKCH 32
PYKH, B IEHTPE TUIOIIAJAKHA UATHU 110 KPYTy U IPUTOBAPUBATH!

Kyt Hac ObICTpbIE paKeThl

JIns mporyJiok mo IyiaHeram.

Ha xakyro 3axotum,

Ha takyto nonerum!

Ho B urpe onusn cekper:

Ono3znaBmum — MecTa HeT!
Kak TOnpKO mpoM3HECHHUCh TOCHEIHHE CJOBa, Bce pazderarorcs ()
«paKkeToJpoMaM» W CTapaloTcs CKOpee 3aHATh MecTa B JII000OM M3 3apaHee
HayepUCHHBIX «pakeT». Omno3aaBlIne Ha «PEuc» CTAaHOBSITCS B OOIIUN KPyT, a
«KOCMOHABTBI», 3aHSBIIME MECTa, TPOMKO MO 3 pa3a OOBSBISIOT CBOU
MAapUIPYThl. DTO 03HAYAIOT, YTO OHU COBEPIIAIOT MPOTYJKY B «KOCMOCE». 3aTeEM
BCE CHOBA CTAHOBSTCS B KpPYI, AEPXKATbCs 3a PYKM M Hrpa MOBTOPSETCA.
Bpmrpanm te, KoMy yanoch COBEPIINUTH TPH IOJIETA.
2. «beable mensean».

[Imomranka, Ha KOTOPOM MPOBOJUTCS UTpa, MpeaCTaBisieT codbori mope. B
CTOpOHE OUepUYMBAETCS HEOOJBIIOEC MECTO — JIbJUHA. Ha Hell crout BoasImuiA —

«OenpIi MCABCAb». OcranbHbIe «MCABCKATA» IIPOU3BOJIBHO CTOATH IIO0 BCEH
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TUTOLIAJKE.

IIpaBuna urper:

* «MEABEKOHOK» HE MOXKET BBICKAIb3bIBATh U3-TI0J] PYK OKPYKUBILIEU €T0
IIaphl, MOKA €ro HE OCAIUI «MEABEIbY;

* TP JIOBJIE 3AMPEIIAETCsl XBaTaTh UIPAIOIIUX 32 OJCXKIY, a yOerarommum
BbIOEraTh 3a IPaHMIIbI TIOMIAJ0K

Wrpa HauMHAETCS TEM, YTO «MEABEABY» pblyar: «BBIX0XKY Ha JIOBIIO!» — 1
Ha4YMHAET JIOBUTh «MeaBexary. CHadana OH JIOBUT OJHOIO «MENBEKOHKa»
(oTBOIMT Ha JBAUHY), 3aTeMm Jjpyroro. Ilocme »s3Toro naBa mNoONMaHHBIX
«MEIBEXOHKA» IEPKATHCA 3a PYKU U HAUUHAIOT JIOBUTH OCTAJIBHBIX UI'PAIOLIUX.
«MenBenb» OTXOAUT Ha JIbAUHY. HacTUTHYB KOro-HUOY/b, JBa «MEIABEKOHKA»
COEJIMHAIOT CBOOOJIHBIE PYKHU TaK, YTOObI MOWMAaHHBIA MUTPOK OUYTHIICS MEXKIY
pykamu, 1 kpuyat: «Mezaseas, Ha noMmouls!». «Measenb» nogdoeraer, ocaauBail
MOMMAaHHOrO M OTBOAMJ Ha JpauHy. Crenyromue IBO€ MOWMAHHBIX TAKXKE
JEPKATHCS 3a PYKH U JIOBAT «MEABEKAT.

Urpa nponmomxkaercs 10 TexX MOp, MOKa He OyayT IepesoBieHbl BcCe
"MenBexxara'. TlocienHuii moitMaHHBI UTPOK CTAHOBWJICS "OEIbIM MeaBeneM'.

[ToGexnaeT mocieIHU MOMMaHHBIA UTPOK.

3. «Kommac.

Ha 3emine HapucoBan kpyr auamerpom3 M. Ha paccTosinuun nmpumepHo 3 M
OT Kpyra HalMcaHO COrJiacHO HarpaByienuto 0ykBbel "C" (ceBep), "HO" (tor), "3"
(3aman), "B" (BOCTOK).

[IpaBuiia urpel: WUrpy HauMHATh MO CUTHAIY BOCIIMTATENS; 33 KaxKI0€
HapyIIeHUE IPaBWI OyAYT HAUUCIATHCS MTPA(HBIE OYKH.

JeTrsaM mpemioratoT craTh CIHUHOW K LIEHTPY Kpyra, U ClyliaTb KOMaHIy
Bocriutatens: "HOr!", "Cesep!", "3amaxa!", "Boctok!". ITo komanze: "HOr!" Bce
JIOJKHBI OBLTH MOBEPHYTHCS B OHY CTOpOHY. MIrpoK, CTOSIINI IUIIOM K CeBEpY,
noBopaunBaiicss Ha 180°. JIpyrum B 3TO BpeMsl HaJO cCHelaTh MOJ 000poTa

HarpaBO HJIM HAJICBO, YTOOBI BBIIIOIHHUTH KOMaHy BOCIIMTATCJIA. OTO 3aBHUCHUT

p F o F o S L N N, N S

e R

P R T P T 2 S PN S B Z) T 53 P Zh i S1 2 2 50 21 7 28 5) 71 28 03 21 2 5 9} 71 28 53 21 £ 08 5) 7) 28 53 7} £ 0h 53 71 2} £ £ 5 03 53 5} 53 21 7} £ 2 4 53 53 5} 5} 7} 7} 25 £ 4 55 53 5} 7} 7} 7§ %5 %

S Rao

s

P A

B e

B T D I

T S T N Y

o o S,

o F o S S

o 5 oo B

e T L I I R D T I T T ., T R T D R D o



OT TOTO, B KaKOM MOJOKEHUH HAaXOAUCS TOT WJIM MHOM Urpok. PykoBogutenb
nofaér pa3ivyHble KOMaHAbl, M JETH [PUHHUMAIOT COOTBETCTBYIOLIUE
nosiokeHusi. Tor, KTOo omuOcs (MOBEpHYJCS HE B Ty CTOPOHY), MOJy4aeT
mrpadHoe ouko. [Tobemurenem cuuTaeTcss TOT, KTO 3a BpeMsi UTPhl HaOHWpan

MEHbIIIe TPa(HBIX OYKOB.

4. «I'opeaxm»

[lepen neTbMu CTaBUTCS 3ajada COOJIONIATh CIIEAYIOIIME NpaBUiia: UTPY
HAYMHATbH 110 CUTHAJy B3POCJIOro; 0er HauYMHATh MOXKHO TOJIBKO 10 OKOHYaHUU
peunTaTtuBa. JleTM CTAHOBATCS MapaMH APYr 3a JIPYroM, B3SIBIIMCH 34 PYKHU.
Bnepenu, na paccrosstnun3-4 m mecto Boasuiero. [lo curaany B3pociioro 1etu
HAYWHAKOT PEUYUTATHUB:

Kocoii, kocoi,

He xoxu 6ocoi,

A xonu 00yTBIH,

Jlarmoukwu 3akyraii.

Ecnu Oynemns T 00yT,

Bounku 3aiiia He HAaUYT,

He natiner Te0st MmeaBens.

Brixoau, Tebe ropeth, Tebe ropeTh!

Kak Tonmbko pebdsita 3akaHYMBAIOT PEUMTATHB, MEpPBas Mapa pa3zbeauHsIET
PYKH U OSXUT BHEpE]l, YTOOBI CHOBA COCMHUTHCS 3a YEPTOM, T/1€ BOMSIINI yKe
HEe MOXeT JIoBUTh. OH JOKEH MOoWMaTh OJHOTO W3 PEOST, HWHAYE €My
MPUXOAUTCS BOAUTH CHOBA. BOIAIIMI CTAaHOBUTCS €33 BCEX B Mapy C TEM,
Koro noviMai. Jpyroil u3 3Toi mapsl CTaHOBHWICS BondiuM. B urpe moOexmaer

T, KTO HH pa3y He ObLI MoMMaH.

5. «Y meaBeast Bo 0opy»
[IpaBruna Wrppl:Urpy HayuMHATH 110 CUTHAY PYKOBOJIWTENS; BOISIINN

MOXET BBIOEKATh U3 «OEpIOTH», TOJBKO Korja OyJaeT MpOoru3HECEHO MOCIIeIHEES
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ciI0BO peuntaruBa.llo curHanmy pykoBOAUTENS AETH MOAXOIAT K «MEIABEKbEH
OepJiore» M HAYMHAIOT JeNaTh ABWKEHUS, UMUTUpPYIOLIUE cOOp Aroja, rpudoB, U
B TO K€ BPEMS BCE€ BMECTE IPUTOBAPUBAIOT:

VY Mengens Bo 6opy

['pubBI-iTONIBI OEpY,

A MenBenb CHINT,

Ha mens ppryur.

Korjma et nmpou3HOCAT MOCJIEAHEE CIOBO — «PBIYUTY», «MEABEIbY» C
phIYaHHEM BBICKAKHUBACT W3 OEPJIOTH W JIOBUT KOro-HHMOyb. IloiiMaHHOrO OH
OTBOAUT B Oepyory. HWrpa 3akaHyuBaeTcsi ¢ OKOHYaHUEM TI€PEMEHBI.
[ToOequTensiMu CTAaHOBSTCS HE ITIOMMaHHBIE JIETH.

6. «Y3Haii no roJsiocy»

PebsaTa cTraHOBSATCSA B KPYyr, B €ro CepeAuHE HAXOIUTCS  BOJSIIHIA,
KOTOpOMY 3aBsizaiu riasa. rparonme uayT no Kpyry BCJe 3a PyKOBOJIUTENEM,
MOBTOpSISI €ro JBW)KEHUS (TMMHACTHYECKHME WM TaHIICBAJIbHBIC), 3aTeM
OCTaHABJIMBAIOTCS U FOBOPAT.

MBI HEMHOXKKO IOUTPAJIH,

A Tenepb B KPYOK MbI BCTAJIH.

ThI 3aragiKky oTrajau,

KTo mo3Ban tebdst — y3Hait!

Bocnurarens Moiidua yka3plBa€T Ha OJHOTO M3 UIPAIOIINX, KOTOPBIN
BOCKJIMIIAET: «Y3Hau, KTo s!». Bomsmuii HaseiBaeT ero umda. Ecnu oH yranain,
Y3HAHHBIN CTAHOBUTCS  BOASIIUM, €CIM OIIMOAETCsA, WUrpa MOBTOPSIETCS.
[ToOexmaer TOT, KTO HU pa3y He ObLIT BOJSIINM.

IIpaBuna urpel: 1 BapuaHT — cjJ0Ba MPOM3HOCHUT TOJILKO TOT, Ha KOTO
YKQKET PYKOBOAUTENb; H3MEHUTh TEMOpP CBOEIo Tojoca MOXHO TOJIBKO TOTJa,
Korjia pe0sTa HAaUHYT pas3jInyaTh roJioca TOBapHUIIECH.

2 BapWiaHT — UTPAOIIME UAYT BOPaBO (WX BJIEBO) MO KPYry U TOBOPST
HapacmneB: «Mbl COCTaBWJIM BCE€ KpPYr, MOBEPHEMCS pa3oM BAPYTr!» — nenarT

MIOJIHBIA TOBOPOT W MPOAOKAIOT JABMIXKEHHE B Ty K€ CTOPOHY, MOCIE Yero
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IMPOAOJIKAIOT: «A KakK CKa)XeM: «CKOK, CKOK, CKOK (C-)TI/I TpH CJIOBA IIPOU3HOCHUT

TOJILKO 3apaHee Ha3HAUYCHHBIN UTPOK), — yrajiaid, yed rojIocoK?».

7. «KTO ciej1aeT MeHbIIIE IIATOB ?)»

Heckonbko gereii CTaHOBSATCS 3a JIMHHWIO U 10 CUTHATY B3POCIOro OETyT
Ha TMPOTHUBOIOJIOXKHYIO CTOPOHY IUIOMIAJKA 10 O0O3HAUYEHHOTO YEpPTOW MecTa
(mpumepHO Ha paccTossHuU 5-6 M). Kaxxaplii U3 Urparonux CTapaercs Jenarh
Iard Kak MOKHO JUIMHHEE U cuuTaeT ux. [1o okoHuanuu 6era AeTu roBOpST, KTO
CKOJBKO CJieJlaJl 1IaroB, M ONPENENAIT, y KOro WX MeHble. Brauane
BOCIIUTATENb MpeJjiaraeT npooexarb YCTAaHOBJIEHHOE PACCTOSIHUE M0 O4Yepeau U
caM CyuTaeT Ilard Kaxjaoro peOeHka, a 3aTeM JeTH JeNaloT 5TO CaMHU.

anaxcHeHI/m B Oere MOXKHO YCIOKHUTH JOITOJHUTCIbHBIMUA 3aIaHUSIMU.

8. «Ilepenecu nmpeaMeTbI»

Ha 3emsie ueptst 2-4 kpyra (auamerpom 50 cM) Ha pacctosinuu 8-10 M. B
OJUH KPYI CTaBAT HECKOJBKO Pa3HBIX MPEAMETOB (KEeriu, KyOUKH, UTPYLIKN),
Apyroil ocrtaercst cBoOOAHBIM. PeOeHOk BcraeT y CBOOOAHOrO Kpyra M IO
CUTHAJIYy B3pOCIIOr0 HAYMHAET MNEPEHOCUTH CIOJIa MPEAMETHl MO OJHOMY U3
IpYyroro kpyra. MoryT urpatb OTHOBPEMEHHO JIBE€ KOMaH/IbI.

Co cTapmmmu JOMKOJBHUKAMU 3Ty UTPY MOKHO MPOBECTH C JIEMEHTOM
COPEBHOBAHHMs: KTO CKOpEE IMEpEeHeceT npeaMmeTbl. B 3ToM ciiyyae B wurpe
IIPUHAMAIOT YYacTHE HECKOJBKO JeTed WM aAaxe 2-3 rpynmbel. Torma Ha
IUIOWIAJKE YEepTAT KPYrH IO KOJIUYECTBY MIpArOIUX JAETed WIA TpyII, B
KQXIbIA KPYr CTaBAT OJAMHAKOBOE KOJMYECTBO IpeaMmeroB. Ecinm wurparor
HECKOJIBKO JIETEH, TO BOCIIUTATENb CIEAHUT, KTO OBICTpEE MEPEHECET MPEIMETHI U
aKKypaTHO IIOCTaBUT B CBOOOAHBIM Kpyr. Ecnm wurparor rpynmamu, TO
KOJIMYECTBO JeTel B KaXKIOW Tpymnme JOMKHO ObITh OAMHAKOBBIM, a YHUCIO
IPEAMETOB B Kpyrax JOJKHO COOTBETCTBOBAThH KOJIMUYECTBY nerei. [lo curnamy
BOCIIUTATEII HAUMHAIOT O€r JEeTH, CTOSAIIME EPBBIMHU B CBOUX rpynnax. Bropsie

MOryT OeXaThb TOJBKO TOIJa, KOrJa MNepBble NMPHOEryT, MOCTABAT MPEAMET B
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CBOOOJIHBII KPYr M KOCHYTCS CIIEAYIOLIEro Urpoka pykod. B naHHOM ciydae
BBIMTPHIBAET KOMaH/a, KOTOpas ObICTpee MepeHeceT MPEeIMEThl U HE HAPYIIUT

MpaBuI.

9. «Croii!»

Jletm Oerar0T TO TUIOMIAJIKE B pa3HBIX HampaBiieHusx. [lo curHamy:
«CToM!» OHM OCTaHaBIMBAKOTCS U 3amMuparoT Ha Mecrte. [lo curnany: «MoxHO
Oexatb!» urpa mponoipkaerca. [leTu, KOTopble HE OTpearupoBalv cpa3y Ha
CUTHAJI, HA YCMOTPEHUE BOCIUTATENS JOJKHBI BBIMOIHUTH JIFOObIE JBUXKEHUS

(npucenanusi, NPbIKKHU, HAKIOHBI U T.11.).

10. «/Ioronu cBow napy»

Jletm BcTarOT mapaMM OAWH 3a APYTMM HA pacCTOSHUM 2-3 IIAaroB Ha
OJIHOM cTOopoHE mIomaaku. [1o curnany Bocnuraresns nepBble B mapax Oeryr Ha
IPYTYIO CTOPOHY IUIOLIAJKH, BTOPHIE JOTOHSIOT (Ka)Ablid CBOEro mnaprHepa). B

00paTHYIO CTOPOHY JETH MEHSIOTCSI MECTaMH (TIepBbIE JOTOHSIOT BTOPHIX).

11. «JIoBHIIKH-TIEpeDdeKKI»

Ha opHoM cTopoHE 3a JIMHHMENH BCTArOT JeTH. Ha IpOTHBOIOIOXKHOU
CTOPOHE TaKXe€ MpoBEeAcHAa udepra. Ha cpeamHe Mexay JTUHHUSAMH HaXOAUTCA
«JTOBHIIIKA)).

[Tocne cnoB: «Pa3, nBa, Tpu, JOBH!» AeTH MepederaroT Ha JPYryro
CTOPOHY IUIOIIAJIKH, <JIOBHUIIKA» MX JIOBUT. TOT, 110 KOro <JIOBUIIKA»

AJOTPOHCTCA, CUUTACTCA HOP'IMaHHBIM, OH TaK>Xe CTAHOBUTCS «JIOBHIIIKOI)

12. «kKTO 00roHuT?»

Ha onHol cTopoHe IUIOIMaAKKU JETH CTOST B OAHY IIEPEHTY ¢ MSYaMH B
pykax. ITo komanne: «Mapi!» getu 6eryr, moaopackiBas MI4M HaJ rOJI0BOM, Ha
IPOTHBOMOJIOKHYIO CTOPOHY Itomaaku. [loGexaaer ToT, KTo, HE YPOHUB MsIY,

MPUOEKUT TIEPBBIM.
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13. «JIOBMIIKH ¢ MpUCETAHUEM)

Beiouparor «ioBumiky». Ilo curnamy: «Pa3, nBa, Tpu — Oeru!» neru
pazberaroTcs Mo IUIOUIAJIKE, a <JIOBHUILKA» CTapaeTcss MX MOWMaTh (KOCHYThCS
pykoit). Henp3st J10BUTh TOr0, KTO yCHEN MPUCECTh U JOTPOHYTHCS PYKOH 0
3emun. Korya Oyzer nmoitMaHo Tpoe AeTei, BHIOUPAaroT HOBOTO «JIOBUIIKY». rpa

noBropsiercs 3-4 pasa.

14. «Toakaum»
B kpyr nuamerpom 2-3 M BXOJAT 2-6 «Tonkaueiy. «Tolikaun» BCTAlOT Ha
OJIHY HOTY W, MphITasi Ha HEW, CTaparOTCsA BBIBECTU APYT Apyra U3 paBHOBECHUS

WM BBIOUTH U3 Kpyra. TonkaTe pa3pemaercs B rpy/ib WK B TUICYH.

MMOABUXHBIE UT'PbI HA ®OPMUPOBAHUE
HACTOMYUBOCTHU

1. «BeceJibie cOpeBHOBAHUS)

Urparomue BcTatoT B 3-4 KOJIOHHBI y 00IIei depThl. Bnepenu kaxmoi
KOJIOHHBI B 4-5 miarax mocTaBji€Hbl TMMHACTUYECKHE CKaMEWKH, Jajbllie Ha
nony oopyuu. [lo curnany mepBble OeryT K ckameilkaM, IpoIoJi3aloT MO0 HUM
YKa3aHHBIM CIOCOOOM (Ha JKMBOTE, Ha KOJEHSIX M JQJOHAX), CIE3alT, —
non0eraroT K o0pydyam, Hposie3aloT B HUX, KJIAAyT OOpy4yd Ha MOJ U OBICTPO
BO3BpPAIIalOTCS B KOHEIl KOJIOHHBI. beryT BTopblie U3 KOJIOHH U T.J. BRIUTpeIBaroT
UTPOKH, BBIIIOJHUBIINE 33/1aHNE PAHbIIE IPYTUX.

[TpaBuna: mon3TH yKa3aHHBIM CHOCOOOM 10 KOHLIA CKaMeHKu; o0pyd

KJIAaCTh Ha I0JI, He OpPOCcaTh.

2. «OropogHuKm»
et cTtpostcs B 2-3 KOJIOHHBI 1O 6 YEIOBEK 3a JIMHUEH Ha OJHOMN
cTopoHe Tiomaaky. Crosimue MepBbIMH B KOJOHHAX JIep,aT B pyKax Io 5

HEOOIBIITNX KPY>XKOB, BBLIPC3aHHBIX M3 KapTOHAa WM CACJIAHHBIX W3 HBOBBIX
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npyTheB. Y BTOPBHIX JIETEH B pyKaX — BEACPKH C MEIKHUMH KYOUKaMH WIIH
KaMeIlIKaMH, Y TPETbUX — BEJACPKHU C IMIECKOM, Y YETBEPTHIX — JICHKH, Y TATHIX —
MyCThIE€ BEAEPKH, IiecThle — Oe3 nHBeHTapsa. Ha paccrosHuu 5-6 M oT JnHUY, 32
KOTOPOM CTOST JETH, NpOBeIeHa emie ogHa uepra. [lo curHamy BocnuTaTesns
CTOSILIIE B KOJIOHHE MEPBBIMHU OETyT KO BTOPOM JIMHHUHU, PACKJIAIBIBAIOT 32 HEH
KPY)KKH — Kak OBl JeNaroT JYHKH — Ha PACcCTOSHUU IIara OJWH OT JIPYroro.
3areM OBICTPO BO3BpallasiCh B KOHEIl CBOEH KOJIOHHBI, HA X0y JOTParuBarOTCs
PYKOM 1O CTOSAIIMX BTOPHIMH. BTOpble Mrpoku Oeryrt 3a JIMHUIO U KJIaaAyT B
KQXKJIBIH KPY)KOK TT0 KYOUKY MJIM KaMeIIKY («caxaroT KapTodenby).

Crosimye TpeTbUMH O€TyT M CHIIUTIOT B KaXK/IbIM KPYKOK TOPCTh IEcKa
(«ynoOpsroT mocaaku»). UeTBepThle UTPOKU MOAOETAIOT C JIEWKaMU U JIeIaioT
MMUTAIIMOHHBIC IBIKEHUS, KaK OBl MOJIMBAIOT KAXAYIO mocanaky. [1sTeie 6eryT c
BEllEpKaMU, «COOHUpaAIOT ypoxai» (CKIaAbIBAlOT B Beapa KyOUKH) U
BO3BpAIlalOTCS B KOHEIl KOJMOHHBI. W, HakoHel, mociaenHue ObICTPO COOMpPAOT
KPY)XKH. BpMrphIBaeT Ta KOJOHHA, KOTOpasi OBICTPEE «IOCAIUT OBOIIN» H
«cobeper ypoxaiiy.

[IpaBuia: HaYMHATH UTPY 10 CUTHATY BOCIIUTATENS; HE O€XKaTh, €CIIU eIle

HE JIOTPOHYJICS MPEAbIAYIINI UTPOK; PACKIaAbIBATh MPEIMETHI aKKYPATHO.

3. «IlepeBo3Ka ypoxas

Hetn ctpodarcst B 3 KOJOHHBI MO S5 YEJIOBEK 3a JIMHUEW HA OJJHOW CTOPOHE
mwiomaaku. Ha npoTHBOMOIOXKHOW CTOpOHE IUIONIAAKU HAadyepueHa BTOpas
nuaus. [lepBbie UTPOKM KaKIOW KOMAHIIBI IEpKaT B pyKax TadKy, COOKY OT HUX
JIEKUT MO 6 MEIIKOB (HAMOJHEHHBIX CEHOM, COJIOMOM, onmuiakamu u T. 1.). 1o
CUTHATy BOCIUTATENSI MEPBBIM UTPOK JOJKEH OBICTPO MOJIOKUTH HA TAYKY OJIUH
MEIIOK ¥ OTBE3TH €ro 3a JIMHUIO Ha JPYrol CTOPOHE IUIOMIAJKH, 3aTeM OBICTPO
BEpPHYTbCSI 00paTHO, MepeaaTh TaYKy BTOPOMY M BCTaTh B KOHEI[ KOJIOHHBI. To
e caMoe MOBTOPSIIOT JIPYTrye UTPAIOIIHE 10 TE€X MOp, TOKa BCE MEIIKH HE OyayT
NepEeBE3€HbI 3a JMHUIO (MHBEHTAaph MOXXET OBbITh YCIOBHBIM). BwiUrpniBaer Ta

KOMaH/1a, TOCIEAHUN UTPOK KOTOPOH MPUOEKUT EPBBIM.
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4. «BepTyHBD)

B wrpe ygactBytor 2-3 rpynnsl UrpokoB. OHHU CTOST B KOJIOHAX, IPUYEM
nepBble UTPOKH pacmojiaraiorcst Oimke K LeHTpy wiomanku. [lo curnamy
MepBble UTPOKU MOBOpauuBaroTcss Ha 360°, 3aTeM NOBOPAUYMBAIOTCS BOKPYT
CBOEM OCHM BMECTE IIEpBBIE M BTOPBIE HOMEpa. BOo BpeMs IOBOpOTa BTOPOU
HOMEp JEpXKUT 3a I0sAC pykKaMHu mapTHepa. Jlamee MOBOPOT BBINOIHSOT
OJIHOBPEMEHHO 3 Wrpoka W T.A. BbIMrpeiBaeT KoMmaHAa, KOTOpass MEpBOU
3aKOHYUT MOBOPOTHI B UETBEPKAX, NATEPKAaX Wiu mecrepkax. [Ipu nmoBropeHnn
UTPBI IOBOPOTHI BHITIOIHSOT B APYT'YIO CTOPOHY.

5. «KTO0 cxopee?»

Jern pacnosiararorcst Ha OJIHOM CTOPOHE TUIONIAJIKH, BO3JIE HUX - IYCThIE
KOp3UHbI, KOpoOkH. Ha apyroil cropoHe HaxomuTCs SIMIMK C JKETyIsIMH,
MIIKaMu U T.0. JlBoe-Tpoe AeTel ¢ OJMHAKOBBIMH BENEPKaMU B PyKax IO
CUTHAJTy BOCIUTATENsl OEryT K SIIUKY, HAMOJHSIIOT BEACPKU JKETyAsIMHU
(IMIIKaMu), TPUHOCST UX, BBICHIMAIOT B KOP3WHKH, KOPOOKU. 3aTeM CHOBa
Oeryr K sIuKaM M HaloJHSIOT CBOU Beaepku. Mrpa npopormkaercs 10 TeX Hop,
NOKa JI€TM HE HAMNOJHAT CBOM KOp3WHKU. KTO caemaer 3To paHblie, TOT U

BbIHI'PaJl.

6. «BepeBouka)»

Ha 3emutto knagyT BepeBOUKY JJIMHOW HE MEHEEe | M, Ha pacCTOSAHUU 5-6 M
OT €€ KOHIIOB CTaBAT (IaKKW, KyOMKH WM Apyrue mnpeamersl. /[Boe nereit
BCTAlOT y KOHIIOB BEPEBOYKM JHIIOM K cBouM ¢uaxkam. [lo curnamy
Bocniutarens: «Pa3, aBa, Tpu - Geru!» netu OeryT KaxIblil K cBoeMy (UIaxKy,
CTapasich 00€XaTh €ro Kak MOXHO OBICTPEE, BEPHYTHCS K BEPEBOUYKE U JEPHYTh
€€ 3a KOHEI[ B CBOIO CTOpOoHY. [loOexmaer TOT, KOMY 3TO yIaloCh clejaTh
NIEPBBIM.

BmecTto BepeBOUKHM MOKHO HMCIOJIB30BaTh cKakajiky. [Ipu mombope map

AJIs1 UTpbl BOCIIMTATCIIb JOJDKCH YYWUTBIBATDH (1)I/ISI/I‘IGCKYIO IIOATOTOBJIICHHOCTH
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netreit. BaxxHo, 4ToOBI 1eTH B Mapax ObUIM MPUMEPHO PaBHBI 110 CUJIaM.
/. «Ilocagka kapTodeasn»

Jletn BCTAlOT B JIBE KOJIOHHBI, PACCTOSIHUE MEXIY KOJIOHHaAMH 3-4 miara.
[lepen xomoOHHaMU NPOBOAUTCS JUHHUS CTapTa. Y AETEH, CTOSIIUX B KOJIOHHAX
MEePBBIMH, B PyKaX 1O MEMIOYKY ¢ 5-6 kapTodennnamu. Hanpotus xomonH, B 10
M OT CTapTOBOH JIMHUU, YEPTUTCA 5-6 HEOONBIIHMX KPY>KKOB B psif. [lo curnamy
BOCIIUTATENsl TIEPBbIE UIPOKU OETryT K CBOMM KpYXKKaM, pPacKJIaJbIBAIOT
KapTOQeIUHbl 1O OAHOM B KPYXKOK, BO3BpAIlAIOTCS OOpaTHO U TEpenaroT
MyCThIE MEIMIOYKU cienyromuM. Te OeryT K Kpyx’Kam, coOUparoT KapToheauHbl
B MELIOYKH, BO3BPALIAIOTCS U MEPENAIOT CIECAYIOIIHMM IO OYepeau WIrpoKam
Memouku ¢ kaprodeneMm. Takum oOpa3oMm, OJIHH «CaKarOT» KapTOUIKY, IPyTrHUe
ee «coOuparoTy. BplMrpeiBaeT Ta KOJIOHHA, BCE HUIPOKU KOTOPOW paHbIe
BBITIOIHAT 3a7aHue. [lepBble UTpOKKU OETYT MO CUTHAITY BOCIUTATENS; CTOSIINE
BTOPBIMH, TPETHUMH U T.JI. MOT'YT O€KaTh TOJIBKO TOT/A, KOT/Ia MOJIy4aT B PYKH

MCIIOYCK.

8. «/IoBHIIIKH-eJI0YKI»

JleT MpoOW3BOJILHO PACIOJIaraloTCs Ha IUIOMIAJIKE, «IOBHIIKA» CTOUT B
cepenune. [1o curnany: «Pa3, aBa, Tpu - JOBU!» Bce pa3zderaroTcs Mo IUIomajKe,
YBOPAUMBAIOTCS OT «JIOBUIIKW». PeOsita cTaparoTcs BbIpy4yaTh APYT Apyra, Tak
KaK «JIOBHIIKE» HEJb3s 3alATHATH TeX JAETEeH, KOTOPhI€ BCTAHYT JHUIIOM JIPYT K

IPYTY U, BBITSIHYB PYKH B CTOPOHBI BHU3, OyyT U300pa)xaTh €JI0UKY.

9. «Py4Hble NATHAIKW

OnuH pebEHOK KIameT PyKd Ha CTON JAJOHSMH BBEpPX, IPYrodl CHUIUT
HAIMPOTUB U JIEPKUT PYKH HA CTOJE JaoHSIMH BHU3. OH OBICTPBIM JBHKCHHEM
CTapaercsi KOCHYTbCS CBOMMM JIQJOHSIMU JIAJOHEW IMApPTHEPA, «3aIITHATHY» UX,
TOT OTIAEpPruBaeT pyku. Eciu «nsgTHamIKe» yaaercss KOCHYTHCS JIaJlOHEH
TOBapPHUILA, UTPAIOIIINE MEHSIOTCS posiMU. KTo oTpoHyscs OobIiee Yucio pas,

TOT U BBIMI'PAJL.
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10. «Hanmeperonku napamMmm»

JleTn pacrpenessioTcss Ha mapbl, OepyTcs 3a pyKH W BCTAIOT HAa OJHON CTOPOHE
wiomaaku. Ilo curHamy BoOCHUTATENss OHH OETyT 10 IPOTHBOIOJIOKHOM
croponbl. [lobexxmaer mapa, KoTopas goOexana ObICTpee Ipyrux, He

pazbenuHuB pyk. Urpa npoBoautcs 4-5 pas.

11. «CuHue, KpacHbIe, JKeJIThIe»

Jletu GepyT JIEHTHI TPEX WM JIBYX LIBETOB, MOBA3BIBAIOT UX APYT APYTy Ha
PYKY (WM 3ampaBiisIlOT KOHEILl JIEHTBl C3a/M TOJ| PE3UHKY CIOPTUBHBIX OPIOK).
3aTeM BCE BBICTPAaUMBAIOTCA BJOJb JIMHUM 1O OJHOM CTOPOHE IUIOLIAJKH.
Bocnurarens rosoput: «lIpurotoBunMch!», M BCE NPUHUMAIOT IOJOKEHUE
BBICOKOr0 crapta. CUrHajIoM sl Hadaja Oera siBJIsSieTCSl Ha3BaHME 1IBETA JICHTHI,
Hanpumep: «Kenteie!». [lo stomy curnHamy Oeryr AeTH TOJBKO C IKEITOM
neHtor. OcrtanbHBIE JODKHBI OcTaThesl Ha  MecTe. JloOGexaB 1o
IIPOTHUBOIIOJIOKHOM  CTOPOHBI  IUIOLIAJIKM, JETH OCTAlTCid TaM. 3aTeM
BOCIIMTATEINIb HA3bIBAECT APYIOM LBET, NOTOM TpeTui. IIpu nmoBropeHnn curxana

JACTHU 6CI‘YT B ITPOTHUBOIIOJIOKHOM HAIIPpABJICHUMU.

12. «IITHYKH U KIETKA»

ety pacripenensitoTcst Ha iBe noArpynisl. OgHa o0pa3yeT Kpyr B LIEHTPE
IJIOIIAJIKU; JIETH MOYT MO KPYry, EepXkKach 3a PYKH, — ITO «KJeTKay. Jpyras
MOATpyNIa — «ITHUYKW». Bocnurarens roBoput: «OTKPBITH KIETKY!», U IETH,
oOpasyronue KIeTKy, MOJHUMAIT pyKU. «lITHUku» BIETalOT B «KIETKY» (B
KpYT) U TYT K€ BBUICTAIOT U3 Hee. BocnuTaTenb TOBOPUT: «3aKpbITh KIETKY!».
Hetn omnyckatoT pyku. <«IITHYKW», OCTaBIIMECS B «KJIETKE», CUHUTAKOTCS
NOMMAaHHBIMM W BCTalOT B Kpyr. «Kierka» yBeauuyuBaercs, W WIpa
IPOJOJKAETCS, MOKAa HE OCTaHeTrcs 1-3 «ITUYKW». 3aTeM JETH MEHSIOTCA

pOJISIMHU.
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13. «CeBepHbIi U H0KHBII BeTep»

BoiOupatot AByXx Boasmux. [leppomy Ha pyKy MOBS3bIBAIOT CUHIOKO JIEHTY
— 3TO «CEBEPHBIA BETEP», NPYIOMY — KPACHYIO — 3TO «IOKHBIA BETEPY.
OcranpHbie nmetn OeraroT 1o TIomanke. «CeBepHBI BETEp» CTapaercs
«3aMOpPO3UTH» KAaK MOXKHO OOJbINe JaeTei (JOTPOHYThCA 10 HHUX PYKOH).
«3aMOpOXKEHHBIE» JETH MPUHUMAIOT Kakyro-mub6o mo3y. «HOxHbIH Berep»
«pa3MOpakMUBaeT» UX, JOTPAruBasich pykoi, Bockiuuas: «Crodoaen!». Uepes 2-

3 MHH. Ha3HA4YalOT HOBBIX BOIAIINX, 1 UI'pa IMTOBTOPACTCA.

14. «JloBuika, 0epu JIEHTY»

Urparomyie BCTalOT B KpPYyr, BHIOMPAIOT <«JIOBHMILKY». Bce, kpome
«JIOBUIIKW», OEpyT IBETHYIO JEHTY M 3aKJIaJbIBalOT C3aad 3a MOSAC WU 3a
BOpOT. «JloBuika» BcTaeT B HeHTp kpyra. Ilo curnamy Bocnurarens: «beru!»
JETH pa30erarTcs Mo miomaake. «JIoBuiika» JOroHseT ux, CTapasch BBITAHYTh
y KOro-HUOY/b JIEHTY. JIMIIMBIINICS JIEGHTOUKH BPEMEHHO OTXOAMT B CTOPOHY.
[To curnany Bocnwurarensi: «Pa3, nBa, Tpu, B Kpyr ckopeir Oeru!» mperu
cobuparorcst B Kpyr. «JloBuilKa» MOJCUMTHIBAET KOJMYECTBO JIEHT H

BO3BpaIacT UX ACTAM. I/Irpa BO300HOBIISICTCSI C HOBBIM <JIOBHUILIKOM.

15. «ba6o4ku, JATYIIKA U TATJIN

et cBoOoaHo OeraroT Ha miuomanke. [lo curHamy BocnuTaTens OHU
HAYMHAIOT TOJPaXaTh JBWKEHUSIM 0a0odek (MamryT «KPBUIBIIIKAMU,
KpyXaTcsl), JArylIeK (OMyCKAaloTCsl Ha YETBEPEHBKM M CKayyT), Iafelb
(3amuparoT, cros Ha oaHOM Hore). Kak TOIbKO BOCHUTATENh MNPOU3HECET:
«CHoBa moOexanu!», OHM CHOBAa HAUYMHAIOT OeraTh MO IUIOLIAJKE B

ITPOU3BOJIBHBLIX HAITPABJIICHUAX.
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