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Расписание занятий 
к адаптированной образовательной программе 
дошкольного образования
для обучающихся с задержкой психического развития
на 2023-2024 учебный год


г. Узловая
2023 г.


	Возрастная группа
	Время проведения 
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	Разновозрастная группа «А» компенсирующей направленности для детей с ЗПР
(Копцева Т.И., Петрушина Н.С.) 

	II этап

	9.00-9.30
	Ознакомление с окружающим миром
	Рисование/
аппликация/
лепка

	Формирование элементарных математических представлений
	Физическое воспитание
	Конструирование/ Ручной труд

	
	
	9.40-10.10
	Физическое воспитание
	Физическое воспитание на прогулке
	Музыкально-ритмическое занятие
	Развитие речи/ 
В мире книги 
	Музыкально-ритмическое занятие

	Разновозрастная группа «Б» компенсирующей направленности для детей с ЗПР
 (Красникова В.В., Ковалёва Е.С.)

	I этап







	9.00-9.30
	Музыкально-ритмическое 
	Физическое воспитание 
	Конструктивные игры/
игры на сенсорное развитие
	Развитие речи/ 
В мире книги
	Рисование

	
	
	9.40-10.10
	Ознакомление с окружающим миром
	Лепка/
Аппликация
	Музыкально-ритмическое 
	Физическое воспитание на прогулке
	Физическое воспитание



