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Возрастная группа Время проведения  Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

II младшая группа 

(Курбатова К.В.) 

9.00-9.15 Физкультура в 

помещении 

 

Лепка/ аппликация/ 

ручной труд 

Музыка 

 

 

Развитие речи Музыка 

 

9.25-9.40 Ознакомление с 

окружающим миром 

Физкультура в 

помещении 

 

Математическое 

развитие/ 

Конструирование  

Физкультура в 

помещении 

 

Рисование 

Подготовительная 

группа  

(Жарикова И.В.) 

 

Старшая 
подгруппа 

9.05-9.30 Ознакомление с 
окружающим миром 

Математическое 
развитие 

Развитие речи  
 

Математическое 
развитие 

Рисование 

9.45-10.10 Физкультура в 

помещении 

Лепка/аппликация/ 

Ручной труд 

Конструирование Физкультура на 

прогулке 

Коррекция псих. 

процессов 

15.30-15.55  Музыка  
 

Физкультура в 
помещении  

 Музыка  
 

Подготови- 

тельная 

подгруппа 

9.00-9.30 Ознакомление с 

окружающим миром 

Математическое 

развитие 

Развитие речи  

 

Математическое 

развитие 

Рисование 

9.40-10.10. Рисование 
 

Лепка/аппликация/ 
Ручной труд 

Конструирование  Коррекция псих. 
процессов 

10.20-10-50 Физкультура в 

помещении 

Музыка  

 

Физкультура в 

помещении  

Физкультура на 

прогулке 

Музыка  

 

Комбинированная 

группа 

(Какотовская И.Ю., 

Новикова С.С.) 

I младшая   9.00-9.10 Ознакомление с 
окружающим миром  

Лепка/ 
Конструирование 

Развитие речи  Рисование 

9.20-9.30 Физкультура в 

помещении 

Музыка 

 

Музыка 

 

Чтение худ. 

литературы 

Физкультура в 

помещении 

Подготови- 
тельная 

подгруппа 

9.00-9.30 Ознакомление с 
окружающим миром 

Математическое 
развитие 

Развитие речи  
 

Математическое 
развитие 

Рисование 

9.40-10.10 Рисование 

 

Музыка 

 

Конструирование  Коррекция псих. 

процессов 

10.20-10.50 Физкультура в 
помещении 

Лепка/аппликация/ 
Ручной труд 

Музыка  
 

Физкультура в 
помещении 

Физкультура на 
прогулке 
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