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3UMHAA ~ IIPOTyJIKA  —

IIPEKpAcCHOe BpeMsA He TOJbKO
i1 urp u 3abaB, HO W©
3aMeyvaTebHbIN crocob
VKpeIJIeHusl 370pOBbsA. SUMHHUU
BO3JTyX Oosiee HACBIIIEeH
KHCJIOPOZOM, 4YeM JIeTHUU, a

00Jie3HETBOPHBIE OakTepuy Ha
MOpO3€e He BBDKHUBAIOT, I03TOMY
IIPOTYJIKa 3UMOM OUYeHb I0JIE3HA
TSI JIETCKOTO OpTaHU3Ma.

B cootBerctBum ¢ CaHuTapHO-
BIUIEMHUOJIOTUUECKUMU
TpeOOBAaHUAMHU K YCTPOHCTBY,
COJIEp’KaHUI0 U OpTaHU3AINHU
pexxnMa paboThl B JOIIKOJIBHBIX
OpTaHU3AIUAX, B JIETCKOM CaJly B
3UMHee BpeMs MIPOTYJIKU
MIPOBOJATCS JIBAXKAbl B JIEHb: B
MIEPBYIO TIOJIOBUHY - JI0 obena u
BO BTOPYH TIOJIOBUHY JHS -
1ocjie THEBHOTO CHA WJIM TEpej
YXOJIOM JIeTeN JOMOM.

Bo Bpemsa B3UMHHX HPOTYJIOK
BOCITUTATEIX HAIEro JIETCKOTO
caZja OpraHu3ymT [JIsi CBOUX
BOCITUTAaHHUKOB HaOJIIO/IEHUs 3a
SIBJIEHUSIMU TIPUPOJBI, ITPOBOJISAT
ITO/IBUKHbIE UTPHI,
BKJIIOUAIOI[E, B TOM YHCJIE,
3JIEMEHTHI 3UMHHX BHJIOB
copra. Jletu ¢ OoOJBITUM
YI0BOJIBCTBHEM MPUHUMAIOT
yJacTHe B IIOCTPOUKE CHEKHBIX
buryp. Y Jereil crapiiero
JTOIITKOJIHOTO BO3pacra
BOCITUTBHIBAIOTCSI 3JIeMEHTAapHBIE
TPY/IOBble HAaBBIKU. PasymHoe
YyepelloBaHWE U COYETAHUE ITHUX
Pa3HOOOPA3HBIX 3aHATUH JIeJIaeT

MIPOTYJIKY WHTEPECHOMH,
MIPUBJIEKATETbHOM.
Onun pas B MecHI]

OPTaHU3YIOTCA 3KCKYPCUHM WU
IleJieBble TPOTYJIKU B MapK, K
ZIOCTONIPUMEYaTeIbHOCTAM
ropoza, K TIIepeKpecTKy, K
cBetoopy u ApyruM oOBbeKTam
COLIMAIbHON NHMPACTPYKTYPHI.

VYaensierca ocoboe BHHMaHHE
dopmupoBanunio HaBBIKOB
0€e30I1aCHOTO IIOBEAEHUA B XOJ€
3UMHHX IIPOTYJIOK B IIpoliecce

HUTPOBOMU, JIBUTATEJIbHOM
IesaTeJIbHOCTH. Bocniurarenu
IIPOBOJAT II03HaBaTeJIbHBIE

Oecenibl IO CODOJIIOIEHUIO TTPABUJT
6e30macHOCTH.

Bo Bpema B3MMHHUX IIPOTYJIOK
JIETH TIOJIYy4aroT 3apsj 60apocTH
U XOPOIlIero HacTpoeHus:!




